OpieHTOBHI HABYAJIbLHI HOPMATUBHU 3 BAPIaTUBHOI'0 MOIYJII0

«l'imHacTuka. ®itvec. O310poBYi Mporpamm»

V pik BUBYEHHS

9 kjaac

Ne
a3/ HaB4yaibHi HOpMATHBH PiBHI KOMIIETEHTHOCTI
HU3bKUN cepeaHi AOCTATHIN BHCOKHI
: 1o 3 3 7 10
1 xXnonyi
" | [ligTaryBaHHs y BUCI Y suct
(KIJIBKICTB pasiB) disuama 10 5 5 15 18
V 8ucit
Jaeascadu
. xaonyi
2} 3ruHaHHA Ta PO3rMHAHHS PYK B YIOp1 6id 10 12 12 18 o5
J(Ie.)Kaq.I/I 5) nionoau
KUIBKICTh pa3iB .
Oiguama 708 8 12 15
80 1a6u
3 xnonyi 10 2 2 5 9
- | Haxun ynepen 3 nOJIOKEHHS CUASTYN
(caHTHMETPH) oiguama 109 9 11 14
o , no 14 14 22 32
4 [Tinnimanus Tyny0a 3a 30 cexyHA xXn0nyi
" | (xijBKicTh pa3iB) odiguama no 13 13 21 31
, 55 60-65 65-75 75-85
5 Crpubku yepe3 ckakaiky 3a 30 xnonyi
" | ceKyH] _
disuama 55 60-65 65-75 75-85

(KIITBKICTH pas3iB)




